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Formation continue

Vers des systemes de santé éco-responsables : de la
théorie a la pratique

e Module 1: Durabilité et soins de santé 13/03/2025

o Matinée

* Fondamentaux de la durabilité - Christophe Reyners — Maitre Assistant HEPN
Conseiller en durabilité
Durée : 9h00 - 10h30
v"  Présentation de la formation
v' Historique et concepts clés de la durabilité
v'  Compétences transversales en durabilité : éthique et responsabilité,
approche systémique, changement, prospective, dynamique collective.
v' Approche systémique des soins de santé
v' Former a la durabilité dans les soins de santé

= Santé environnementale - Drs Anna Schmutz et Charlotte D'Huart - SSMG

Cellule environnement

Durée : 10h45 - 12h45
v Influence des facteurs environnementaux sur la santé des personnes

v' Chaleur et personne / Impact du déréglement climatique sur la santé 6éme
Rapport du Giec 2022
v" Exposition & la pollution de l'air domestique et atmosphérique

o Apres-midi

= Approche One Health et bioéthique - Grégoire Wieérs - UNamur
Durée : 13h30 - 15h00
v" Approche One Health : liens entre santé humaine, animale et écosystemes
v' Bioéthique : une éthique médicale pour le futur
v" Application raisonnée des techniques médicales

= Freins et leviers de la durabilité dans les soins de santé - Atelier - Christophe
Reyners - HEPN
Durée : 15h15 - 16h45
v Exercice de groupe : Identification des freins et leviers de la durabilité
v Veille et recherche d’exemples inspirants (que les participants partageront
par la suite de la formation)



e Module 2: Impact environnemental du systéme de santé 10/04/2025

o Matinée

Impacts environnementaux des systémes de santé - Carole Lannoy - Maitre
Assistante HEPN
Durée : 9h00 - 10h00
v Présentation étude IRDES « Comment améliorer la soutenabilité
environnementale des systemes de santé ? »
v" Principaux secteurs et sources d’émission/pollution
v Principaux impacts environnementaux

Impact environnemental des établissements de santé - Stéphanie Richard et
Céline Bertrand - SSMG Cellule environnement
Durée : 10h15-12h15
v" Présentation du projet "santé en transition" de la SSMG
v' Empreinte carbone des établissements de santé : consommation d’énergie,
émissions de CO,, climatisation, chauffage.
v' Gestion des ressources naturelles : eau, utilisation d’énergies
renouvelables.

o Aprés-Midi

Gestion des déchets - Sébastien Finet de la société Zero Waste Consult
Durée : 13h30 - 15h00
v" Déchets biomédicaux,
Plastiques,
Médicaments périmés.
Gaspillage

ASRNIN

Impact environnemental des médicaments — Nathan Gomrée CHU UCL
Godinne
Durée : 15h15 - 16h45
v" Impacts environnementaux globaux
Résidus médicamenteux sur ’'environnement
Eaux usées
Biodiversité

ASRNIN



Module 3 : Ecoconception des soins & infrastructure durable de la santé 15/05/2025

o Matinée:

» Santé et environnement agir pour des co-bénéfices durables - Laurent Hergott
- Envie de Santé
Durée : 9h00 - 10h00

v

SRV NEN

Changement de paradigme : du curatif au préventif

Le patient au cceur de sa santé

Prévention : cobénéfices pour la santé et l'environnement
Communication avec les patients

Eco anxiété chez les professionnels de santé

= Ecoconception des soins de santé - Stéphanie Richard Care-Act-Terre
Durée : 10h15-12h15

v' Définition et principes de l'écoconception appliqués aux soins de santé
v"Intégration des principes d'éco-conception dans les protocoles de soins
v' Exemples concrets d'éco-conception dans différentes spécialités médicales
v" Programme soin vert et asbl nos oignons : reconnecter les patients a la
nature
v' Education thérapeutique a la santé
v" Promotion de l'alimentation saine et durable
v’ ltinéraires cliniques et trajets de soin.
v' Health Care Without Harm Europe
o Aprés-Midi

= Atelier participatif : Inspiration, exemples de soins éco-concu a ’étranger
(Canada, ...) - Carole Lannoy - HEPN Durée : 13h15 -14h45

v
v

Etat des lieux a U'échelle internationale (Health Care Without Harm Europe)
Séminaire actif

= Construction durable dans le secteur de la santé — Orateur a confirmer
Durée : 15:00 -16:30

v
v
v

Principes de construction durable appliqués aux établissements de santé
Efficacité énergétique et utilisation de matériaux durables
Conception d'espaces favorisant le bien-étre des patients et du personnel



Module 4 : Développement durable dans les secteurs hospitaliers et en ambulatoires
05/06/2025

o Matinée:

= Le développement durable a 'hopital - Laurence Jadin CHU UCL Godinne
Durée : 9h00 - 10h30
v' Anesthésie
v Salle d’opération
v" Application raisonnée des techniques médicales

* Le développement durable a U'hopital - Marie Loriaux - Clinique de UEurope a
Bruxelles
Durée : 10h45 - 12h15
v'  Exemples inspirants et partage d’expérience

o Aprés-Midi

= Politique d’achat durable dans le secteur de la santé - Christophe Plompteux
Clinique Saint-Luc Bouge
Durée : 13h00 - 14h30
v" Achatresponsable et critéres de durabilité
v" Relations fournisseurs
v' Politique et stratégie d’achat responsable
v' Marché public responsable

= Pharmacie écoresponsable - Isabelle Defrance - Pharmacienne auditrice,
formatrice et coach
Durée : 14h45-16h15
v' Pharmacie éco+responsable : raison d'étre du groupe de travail national APB
et 12 unions pharmaceutiques Fr et Nl
v Présentation des trajets de coaching Pharmacie éco+responsable :
Personnel et patientele, achats et déchets, livraisons et transports, énergie et
batiment
v |dées d'actions pour aider votre pharmacien a étre plus éco+responsable



Module 5 : Pilotage d’une démarche de durabilité dans les soins de santé 03/07/2025

o Matinée

Stratégies de réduction de Uimpact environnemental des soins de santé -
Pauline Modrie - CHU UCL Godinne
Durée : 9h00 - 10h30
v' Approche systémique des soins de santé
Approche poste par poste et approche transversale
Mesures de réduction proposée par le Shift
Réduction du gaspillage
Outils d’aides a la décision
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Démarche de durabilité dans une maison médicale - Francois Tempels -
Maison médicale MSP Moulin a vent a Bouge
Durée : 10h45 -12h15

v' Cabinet écoresponsable

o Apres-Midi

Pilotage d’une démarche de durabilité dans le secteur de la santé - Marie
Céline Jamoye - Coordination développement durable - Conseillére
stratégique attachée au Conseil Médical - Clinique CHC MontLégia Liege
Durée : 13h00-15h00

v Planification de la démarche de durabilité

v" Implication des parties prenantes

v" Indicateurs de suivi et de performance

Séminaire d’intégration : Leadership durable et accompagnement du
changement - Christophe Reyners - HEPN
Durée : 15h00-17h00

v' Séminaire d’intégration

v' Exercice de groupe

v' Conclusions



